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Was ist das? – Sakrament der Firmung  
• Die Firmung ist die Fortsetzung der Taufe. Taufe und Firmung 

sind eng miteinander verknüpft.  

• Aus der Geschichte wissen wir, dass sich das Sakrament der 

Firmung zum Zeugnis eines reifen, mündigen, erwachsenen, 

selbstbestimmten Glauben entwickelt hat.  

• Deutlicher wird das auch bei der Übersetzung des Wortes 

Firmung aus dem Lateinischen. Confirmatio bedeutet 

Bestätigung oder Bekräftigung.  

• Bestätigen will der Gefirmte die Taufe, bekräftigen den 

Glauben an den dreieinen Gott.  

• Kurz gesagt: In der Firmung wird die Taufe vollendet, weil hier 

ein Mensch ganz bewusst zu seinem Glauben steht. Die Firmung 

ist die Bekräftigung, es ein Leben lang mit Gott versuchen zu 

wollen. Auch wenn das nicht immer leicht ist. Und es ist die 

Zusage Gottes, auf die wir vertrauen können: Ich bin bei Euch bis 

zum Ende der Welt.  
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VORBEREITUNGSWEG in der Pfarrei St. Laurentius Plettenberg-

Herscheid 

5 PFLICHTTREFFEN (KOINONIA) 

Do. 16.07. 18:00 – 20:30 Uhr Auftakt 

Thema: Kennenlernen, Regeln, Material, Projekte 

(Trödelmarkt erste Orga) 

Sa. 19.09. 9:30 – 18:30 Uhr Block 1 

A: Mein Leben & Mein Glaube  

B: Glaubensgemeinschaft & Nachfolge Jesu  

So. 20.09. 11:15 – 17:15 Uhr Block 2 

C: Gute Zeichen & Gottes Geist  

So. 04.10. – Großer Trödelmarkt  

 

Sa. 14.11. 14:00 – 18:30 Uhr (evtl. Paten ab 17:00 Uhr) 

D: Vergebung, Versöhnung & Grenzen erfahren  
 

PROBE 04.12. 18:00 Uhr 

FIRMUNG 05.12. 16:00 Uhr Bischof Franz-Josef Overbeck 

 
Nachholtreffen für die Themen: 

o A: Mi. 25.11. 18:30 Uhr 

o B: Mo. 30.11. 18:30 Uhr  

o C: Di. 01.12. 18:30 Uhr 

o D: Mi. 02.12. 18:30 Uhr  



4 
 

3 WAHLPFLICHTTREFFEN (DIAKONIA/ MARTYRIA/ LITURGIA) 

→ 1 pro Säule 

Diakonia Martyria Liturgia 
Do. 02.07. 17:00 

Uhr Hoffest AZ 

Kontakt: Thomas 

Bartz 

Do. 24.09. 19:00 Uhr 

Bibel Lettering 

Kontakt: Laura Egen 

So. 06.09. 15:00 

Uhr Kirche 

Kunterbunt 

Kontakt: Laura 

Bartz 

Do. 10.09. 15:00 

Uhr Kleidermarkt 

AZ 

Kontakt: Thomas 

Bartz 

Sa. 17.10. 15:00 Uhr Mit 

der Bibel im Rucksack 

unterwegs  

Kontakt: Laura Bartz 

09.09. 19:00 Uhr 

Kirchenraum-

erkundung/ 

erfahung 

Kontakt: Laura 

Bartz 

Sa. 17.10. 10:00 

Uhr 

Friedhofsaktion 

Kontakt: Erika 

Schmidt-Boncek 

17.11.„Thekenpastoral“  

19:00 Uhr 

Kontakt: Laura Bartz 

Di. 06.10. 18:30 

Uhr GD 

vorbereiten 

14.11./ 05.12.) 

Kontakt: Laura 

Bartz 

So. 01.11. ca. 

13:30 Uhr 

Grablichter-

verkauf 

Kontakt: Laura 

Egen 

 So. 11.10. 15:00 

Uhr Kirche 

kommt … 

Kontakt: Dietmar 

Hecker 

Do. 19.11. 

Kreativwerkstatt 

AZ 

Kontakt: Laura 

Egen 

 XX.XX. XX:XX Uhr 

Musik machen/ 

Lieder 

raussuchen mit 

Sound´n´vision 

Kontakt: Dietmar 

Hecker 

genauere Absprachen erfolgen beim Auftakt am 16.07.2026 
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Weitere Schritte  
- Entscheidung: Firmvorbereitung ja oder nein  

o Abgabe der Anmeldung zur Firmvorbereitung bis zum 
28.06.2026 (online) 

- Entscheidung: Firmung 2026 ja oder nein 
o Anmeldung zur Firmung im November 2026 

 
 

ANMELDUNG zur FIRMVORBEREITUNG: 

 

https://eveeno.com/161594496 

 

Kosten der Firmvorbereitung 

Für die Teilnahme an der Firmvorbereitung bitten wir um eine 

Kostenbeteiligung in Höhe von 40,- Euro. Wir bitten um eine 

Überweisung auf das Konto der Pfarrei St. Laurentius DE 92 3606 

0295 0017 0500 10 (Bank im Bistum Essen) als Verwendungszweck 

bitte den Namen der Firmbewerber:in und das Stichwort Firmung 

2026 angeben. (Oder in Bar beim ersten Treffen) Für Materialien, 

Verpflegungen (Essen und Trinken) & Fotograf entstehen für die 

Firmbewerber:innen keine weiteren Kosten. Sollte die Zahlung des 

Kostenbeitrages Probleme bereiten, dann bitten wir um eine 

Nachricht an Lauras Bartz.  

 

 

https://eveeno.com/161594496
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Broadcast-Liste & Kommunikation 

Für den Firmkurs wird eine WhatsApp-Broadcast-Liste erstellt.  

1.) Du speicherst Dir die Nummer 0176-45766164/ Laura Bartz) 

in deinen Kontakten ab. 

2.) Dann schreibst Du eine WhatsApp Nachricht mit deinem 

Namen. 

3.) Deine Nummer wird unter den Kontakten abgespeichert. 

4.) Anschließend wirst Du unter „Broadcast“ eingefügt. Und 

Du bekommst die aktuellen Nachrichten zur 

Firmvorbereitung 2026 

5.) Die Broadcast-Liste wird erst nach dem Anmeldeschluss 

erstellt! 

 

Mail: Die Informationen zur Firmung werden zum Teil per Mail 

verschickt. Es wird die Mailadresse von der Anmeldung dafür 

benutzt. Die/der Firmkandidat:in muss über die angegebene 

Mailadresse erreichbar sein.  

 

 

 

Regeln für die gesamte Firmvorbereitung und Firmung  

Es gelten für alle Veranstaltungen folgende Regeln:  

- den anderen zuhören, wenn sie etwas zum Thema 

sagen oder beitragen und sie ausreden lassen  

- keine Diskriminierungen  

- keine Beleidigungen  

- keine Gewalt, weder gegen Personen, noch gegen 

Gegenstände  

- die Beachtung des Themas/der Aufgaben  

- das Einlassen auf die Gruppe, auf das Thema und die 

Gestaltung  

- alle sind mitverantwortlich, damit die Gesamtgruppe 

gut da sein und arbeiten kann  

- alle sind mitverantwortlich, dass der Raum bzw. die 

Räume nach den Treffen sauber sind  



7 
 

Wie sich Teilnehmer:innen bei den Gesamttreffen und den 

anderen Treffen verhalten, zeigt, ob jemand reif genug ist, um 

das Sakrament der Firmung empfangen zu können. Es besteht 

dann die Möglichkeit, dass Firmkandidat:innen in diesem Jahr in 

St. Laurentius nicht gefirmt werden können. Das entscheidet die 

Leitung des Firmkurses. Das beinhaltet auch das Verhalten bei 

der Probe zur Firmung.  

Wenn Teilnehmer*innen merken, dass der Firmkurs noch nichts für 

sie ist, können sie gerne im nächsten oder übernächsten Jahr 

wieder bei der Firmvorbereitung mitmachen.  

Wenn Firmkandidat:innen die Regeln nicht einhalten oder/und 

nicht bereit sind, sich auf das Thema, die Aufgaben und/oder 

die Gesamtgruppe einzulassen und dies durch das Verhalten 

deutlich wird, können sie an den Firmtreffen nicht weiter 

teilnehmen. Sie erhalten dann Aufgaben oder können erst im 

Folgejahr in St. Laurentius gefirmt werden.  

 

Firmpat:innen  

Firmpat:innen können ausschließlich Personen mit folgenden 

Kriterien sein:  

- Katholisch getauft oder in die katholische Kirche 

eingetreten  

- Aktuell katholisch (das heißt: nicht ausgetreten)  

- Vollendung des 16. Lebensjahres  

- Die Patin / der Pate muss gefirmt sein  

Alle Kriterien müssen erfüllt sein, damit eine Person Firmpate sein 

kann (CIC Can. 874 § 1). Die Firmpaten müssen bis zur 

Anmeldung zur Firmung feststehen (November 2026). Der Name 

des Firmpaten muss auf dem Anmeldebogen zur Firmung 

eingetragen werden.  

 

Wer sich zur Firmvorbereitung anmeldet, verpflichtet sich die 

Informationen zur Firmung aufmerksam zu lesen. Wenn 

Informationen nicht gelesen werden und dadurch 

Informationslücken entstehen, ist das die Verantwortung des 

Firmkandidaten.  
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Kontakte: 

Gemeindereferentin Laura Bartz  

(0176-45766164/ laura.bartz@bistum-essen.de) 

Gemeindeassistentin Laura Egen  

(0155-60126283 / laura.egen@bistum-essen.de)  

 

Lehmkuhler Str. 5 - 58840 Plettenberg 

 

 

NOTIZEN: 


