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4 Wochen Ausgabe:
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SONNTAGSINFORMATION

18 €bruar bis 6. April 2026

T Mit Gefiihl!
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.Mit Gefiihl! Sieben Wochen ohne Harte” -

© 7 Wochen ohne

j?.edition'z'chrismon

unter diesem Motto steht die Fastenaktion

2026. Vom 18. Februar bis zum 6. April 2026 sind wir eingeladen, ein mitfiihlendes
Miteinander einzuiiben und uns nicht beherrschen zu lassen von der allseits prasenten
Harte in Politik und Gesellschaft. Wir lernen von Gott, von seinem erldsenden Wort und

seinem mitfiihlenden Blick.

Pfarrbiiro St. Laurentius

Lehmkuhler Strale 5

st.laurentius.plettenberg@bistum-essen.de Pfarrbeauftragter Thomas Bartz
02391/913997-0 thomas.bartz@bistum-essen.de
Montag: 10 bis 12 Uhr 02391/913997-21 Handy 0171/4915366
Dienstag: 10 bis 12 Uhr

Donnerstag: 15.30 bis 17:30 Uhr Gemeindeassistentin Laura Egen
laura.egen@bistum-essen.de

0155/60126283

Gemeindereferentin Laura Bartz
Laura.bartz@bistum-essen.de
0176/45766164

Gemeindebiiro St. Maria Aufnahme in den Himmel
Gartenstr. 21, 58849 Herscheid
Tel: 02357/2502

Néchste Ausgabe:
15.03. - 12.04.2026

Seelsorgeteam:

Pastor Eduard Miihlbacher
eduard.muehlbacher@bistum-essen.de
02391/913997-59

Pater Tadeusz Wdowczyk
tadeusz.wdowczyk@bistum-essen.de
0151/11118805

Redaktionsschluss
08.03.2026


http://www.stlaurentius.info/
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14. Februar, Valentinstag
Beichtgelegenheit (Pater Wdowczyk)
Rosenkranz

HI. Messe

in besonderer Meinung / tPater Jan Kaluta / fiir eine
Verstorbene / 11 d. Fam. Rojna u. Gora / 1 Paul u.
Schenni Krakau u. Tochter Ursula / 1Gianni Musella
tCosimo Giovanna (Pater Wdowczyk)

15. Februar 6. Sonntag im Jahreskreis
Sir 15,15-20,1 Kor 2,6-10, Ev: Mt 5,17-37
Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung (Herr
Meier)

HI. Messe mit KoKis (Pater Wdowczyk)
Rosenkranz (Frau Orlik)

HI. Messe

flr unsere Gemeinde / T Cacilie Ochmann / 1 Adela u.
Emil Ochmann / 1 Heinz Reimann / Leb. u. 11 d. Fam.
Reimann u. Gritschke / Leb. u. 11 Fam. Lubich u. Radzi-
och / t1 Fam. Popiolek / t1Arthur u. Edward Szmidt
(Pastor Muhlbacher)

HI. Messe in St. Joseph und Medardus, Liiden-
scheid fiirs Kreisdekanat

17. Februar

HI. Messe

1t Paul, Berta u. EImar Anthe / 11 Jutta u. Edmund Kem-
pa/ 1t Gertruda u. Jan Janik / T Wanda Gawlkowicz /

t Witold Wodarz (Pater Wdowczyk)

18. Februar, Aschermittwoch

Joel 2,12-18,2 Kor 5,20-6,2, Ev: Mt 6,1-6.16-18
Aschermittwoch mit der KiTa in Kita St. Johann
Baptist (Pastor Muhlbacher)

KiTa Gottesdienst (Pfarrbeauftragter Bartz)
Wortgottesdienst im Radprax Seniorenzentrum
(Pastor Mihlbacher)

Wortgottesdienst (Pfarrbeauftragter Bartz)

HI. Messe (Pastor Mihlbacher)

19. Februar

HI. Messe (Pastor Mhlbacher)

20. Februar

HI. Messe im Altenzentrum St.Josef (Pater
Wdowczyk)

HI. Messe

in besonderer Meinung / fiir eine Verstorbene / 11Agnes
und Siegfried Hanschmann und Sohn Georg / Leb und
Verst. der Fam. Wassel (Pastor Mihlbacher)
Kreuzweg (Pastor Mihlbacher)

21. Februar

Beichtgelegenheit (Pastor Mihlbacher)
Rosenkranz

HI. Messe

JG t Karl Littecke / 1T Gabriele u. Klaudia Sosnowski /
T Heinz Zimmermann / in besonderer Meinung / Leb und
Verst. der Fam. Thomys, Bodem, Wittek, Ryschka und
Musiol / TErwin Hillebrand / 1Gianni Musella tCosimo
Giovanna (Pater Wdowczyk)

22. Februar, Kathedra Petri
sonntag

Gen 2,7-9; 3,1-7,Rém 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11
Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung (Frau
Hoffmann)

HI. Messe (Pater Wdowczyk)

Rosenkranz (Frau Orlik)

HI. Messe mit KoKis

fir unsere Gemeinde / JG t Willi Schech / 11 Paul u.
Maria Hennecke / 1 Ehel. Alfred Schulte / Leb. u. 171 d.
Fam. Ehmig, Stahimann / 1 Franz Krdger / Leb. u. 1 d.
Fam. Kréger u. Bott (Pastor Miihlbacher)

HI. Messe in St. Joseph und Medardus, Liiden-
scheid firs Kreisdekanat
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24. Februar, HI. Matthias Apostel, Fest
HI. Messe (Pastor Miihlbacher)

25. Februar

Wortgottesdienst im Matthias-Claudius-Haus
(Pastor Mihlbacher)

HI. Messe (Pastor Miihlbacher)

26. Februar

HI. Messe (Pastor Miihlbacher)

27. Februar

HI. Messe im Altenzentrum St.Josef (Pastor
Muhlbacher)

HI. Messe

JG t Trude Feldmann / in bes. Meinung (Pater Wdow-
czyk)

Kreuzweg (Pater Wdowczyk)

28. Februar

Beichtgelegenheit (Pastor Muhlbacher)
Rosenkranz

Familienmesse

Leb und Verst. der Fam. Wilberg / in bes. Meinung /
tGianni Musella tCosimo Giovanna (Pastor Mihlba-
cher)

01. Marz 2. Fastensonntag

Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9

Zahlung der Gottesdienstbesucher
Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung (Herr
Meier)

HI. Messe mit KoKis

t Hildegard Pohl (Pastor Mihlbacher)

Rosenkranz (Frau Orlik)

HI. Messe

fir unsere Gemeinde / JG t Bronislawa Meisner / 6-WA
T Heinz Zimmermann / Leb. u. 11 d. Fam. Prachowski,
Meisner u. Reclik / + Kornelia Czaj / 1 Rita Korolczuk
(Pastor Mihlbacher)

Eucharistische Andacht (Pastor Miihlbacher)
HI. Messe in St. Joseph und Medardus, Liiden-
scheid frs Kreisdekanat

02. Mérz

Wortgottesdienst im SZ Herscheid (Pastor Mihl-
bacher)

03. Mérz

HI. Messe

T Stana Mlinarevic / Leb. u. T1 d.Fam. Leko, Mlinarevic,
Rippe u. Jurak (Pater Wdowczyk)

04. Mérz

HI. Messe (Pastor Miihlbacher)

05. Mérz

Gebetsstunde fiir geistliche Berufungen im
Altenzentrum St.Josef (Fr. Kappel)

HI. Messe (Pastor Miihlbacher)

06. Marz Herz-Jesu-Freitag

HI. Messe im Altenzentrum St.Josef (Pater
Wdowczyk)

Weltgebetstag der Frauen

Weltgebetstag der Frauen (Apostelkirche)

Hl. Messe

in bes. Meinung/ Leb und Verst. der Herz-Jesu-Familie
(Pastor Miihlbacher)

07. Marz

HI. Felizitas von Karthago; HI. Perpetua
Siihneandacht im Altenzentrum St.Josef (Pastor
Mhlbacher)

Beichtgelegenheit (Pater Wdowczyk)
Rosenkranz

HI. Messe t Ingeborg Nuklies / T Margret Niederschlag /
in bes. Meinung (Pater Wdowczyk)



Sonntag 08. Marz 3. Fastensonntag
Ex 17,3-7,Rém 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42
815Uhr L  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
(Pfarrbeauftragter Bartz)
9.45Uhr M HI. Messe (Pastor Miihlbacher)
10.30 Uhr L  Rosenkranz (Frau Orlik)
11.15Uhr L  HI. Messe
fir unsere Gemeinde / t Christof Burzynski / 11 Longina
u. Alexander Burzynski / 11 Aniela u. Josef Kmiecik /
T Heinz Zimmermann / 11 Ursula u. Jan Tomanek /
T Pastor Wojtyna / T Tadeuzs Jarzabek und Angehdrige
(Pater Wdowczyk)
18.00 Uhr HI. Messe in St. Joseph und Medardus, Liiden-
scheid fiirs Kreisdekanat
Dienstag 10. Méarz
815Uhr L  HI. Messe
Leb. u. 11 d. Fam. Vogt / t Pastor Hans Linse (Pater
Wdowczyk)
Mittwoch 11. Mérz
Unsere Liebe Frau in Lourdes
10.00 Uhr Wortgottesdienst im Matthias-Claudius-Haus
(Pastor Mihlbacher)
18.00 Uhr M HI. Messe (Pastor Mihlbacher)
Donnerstag 12. Mérz
18.00 Uhr L  HI. Messe (Pastor Mihlbacher)
Freitag 13. Marz
10.00 Uhr HI. Messe im Altenzentrum St.Josef (Pastor
Mihlbacher)
18.00 Uhr JB HI. Messe
in bes. Meinung (Pater Wdowczyk)
18.30 Uhr JB Rosenkranz zum Fatimatag (Pastor Mihlbacher)
Samstag 14. Marz
16.15 Uhr JB Beichtgelegenheit (Pastor Miihlbacher)
16.30 Uhr JB Rosenkranz
17.00 Uhr JB HI. Messe
JG 1 Horst Lindner / in bes. Meinung (Pastor Mihlba-
cher)
Sonntag 15. Mérz 4. Fastensonntag (Laetare)
1 Sam 16,1b.6-7.10-13b,Eph 5,8-14, Ev: Joh 9,1-41
815Uhr L  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung (Herr
Meier)
9.45Uhr M HI. Messe mit KoKis
t1 Irmgard & Alfons Deitmerg (Pater Wdowczyk)
10.30 Uhr L  Rosenkranz (Frau Orlik)
11.15Uhr L  HI. Messe fiir unsere Gemeinde / T Cécilie Ochmann /
11 Adela u. Emil Ochmann / 1 Heinz Reimann / Leb. u.
1t d. Fam. Reimann u. Gritschke / JG Joachim Lubich
(Pater Wdowczyk)
18.00 Uhr HI. Messe in St. Joseph und Medardus, Liiden-

scheid flirs Kreisdekanat
JB = St. Johann Baptist, L = St. Laurentius, M = St.Marid-Aufnahme i.d. Himmel

Alle Angaben ohne Gewéhr. Anderungen vorbehalten
Kollekten: 15./22.02 + 01./08./15.03. fir die Aufgaben der Pfarrei

Verstorben sind aus unserer Pfarrei
Heinrich Ernst Neumann, Erich Franz Beier,
Johanna Franzsika Seiler, Elsbeth Schulte,

Hermann Luke, Rolf Sammet, Magdalena Krysik
Der Herr schenke ihnen den ewigen Frieden!+
Wir bitten Sie, unsere Verstorbenen
mit in lhr Gebet aufzunehmen.

Stille Einkehr, Gebet, Kerze anzlinden in unseren Kirchen: Pfarr-
kirche St. Laurentius t&glich von 8 Uhr bis 18 Uhr & mittwochs
und sonntags von 9 Uhr bis 18 Uhr in der Kirche St. Maria Auf-
nahme in den Himmel, Herscheid.

J

St. Laurentius:

10.03. 08:15 Uhr Gottesdienst unter Mitgestal-
tung der Frauen anschlieRend friihstlicken wir
gemeinsam

Am Mittwoch den 25.02.26 um 15 Uhr I&dt die ev. Frauenhilfe uns
zur Vorstellung des diesjahrigen Weltgebetstags ein. Freuen wir
uns auf einen schonen Nachmittag in der Krichst.2 an der Chris-
tuskirche.

Der diesjahrige Weltgebetstag der Kfd St.Laurentius findet am
06.03. in diesem Jahr in St.Laurentius statt. Beginn ist 15.30 Uhr.
Wir feiern wie immer den Weltgebetstag gemeinsam mit den ev.
Frauenhilfen. "Kommt bringt Eure Last"-so lautet der offizielle
deutsche Titel der WGT 2026 aus Nigeria.

Schon einmal vormerken am 18.03. ist ein Kreuzweg an der Big-
ge (Waldenburgerbucht)geplant, mit anschlie®ender Einkehr im
Cafe Moses. Anmeldungen bei Anja Lang ab den 11.3. unter Tel.
51628. Nahere Infos kommen noch.

St. Maria-Auf.i.d.H.:

Do. 19.02. 18Uhr Jahreshauptversammlung im Cyriakusheim

Die kfd Herscheid feiert den Weltgebetstag am 06.03. um 17:00
Uhr gemeinsam in der Apostelkirche.

Am Freitag, 13. Marz ist Fatimatag

Wir beten den Rosenkranz nach der HI. Messe in St.
Johann Baptist. Wer mdchte, kann auch eine Kerze
mit Tropffanger mitbringen.

A

Das Team des Seniorencafés von St. Laurentius |adt herzlich
am Donnerstag, 05.03. um 15 Uhr zum Klénen bei Kaffee und
Kuchen ein.

Offnungszeiten der Kleiderkammer: dienstags 9-11 Uhr (auRer
in den Ferien/ Lehmkuhler Str.12)

Im Kreisdekanat Altena-Ludenscheid wird am 21./22. Februar
2026 eine Tiirkollekte fiir die Aktion ,Spenden Sie Warme und
Licht!“ des Caritasverbandes Altena-Lidenscheid in
Zusammenarbeit mit den Gemeindecaritasgruppen durchgefhrt.
Der Caritasverband erlautert hierzu:

,Licht, warmes Wasser: FUr uns selbstverstandlich. Fur andere
nicht! Denn fiir viele Familien und Alleinstehende ist das flir uns
Selbstverstandliche zum Luxus geworden. In ihrer Wohnung
erwartet sie Dunkelheit und Kalte, sie fiihlen sich gesellschaftlich
ausgegrenzt. Der Grund: Vielen finanzschwachen Haushalten
wird von den Energieversorgern der Strom abgesperrt, weil sie
die monatlichen Raten oder Nachforderungen gar nicht mehr oder
nur verspatet zahlen kdnnen.

Die Energiepreise bewegen sich in Deutschland weiterhin auf
einem sehr hohen Niveau. Immer mehr Haushalte sind nicht in
Lage, das Geld fiir die bendtigte Energie aufzubringen. Wir
denken kaum noch dariiber nach, was das wirklich bedeutet; Kein
Licht, keine Warme, kein heiles Wasser, keine warme Mahlzeit,
kein Radio ...

> Helfen Sie mit, diesen Menschen Warme und Licht fiir
Korper und Seele zu geben.

» |hre Spende fliedt zu 100 % in diese Aktion und der
Caritasverband sorgt durch eine Bedurftigkeitspriifung
dafiir, dass sie wirklich bei den Richtigen ankommt.

Lassen Sie uns gemeinsam ein Licht gegen die Dunkelheit
setzen! Damit anderen nicht das Licht ausgeht! Wir danken lhnen
ganz herzlich fur Ihre Unterstlitzung!*
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FSJ/ BFD - Bewirb Dich bei uns! Liebe Kinder, Liebe Familien, die nachste Kirche Kunterbunt
Freiwilliges soziales Jahr FREIWILLIGEN | findet statt! Wir freuen uns auf euch!

Du bist im Sommer 2026 mit der Schule DIENSTE \ T
fertig! Du magst es, viele unterschiedliche et Eecen | Y gro0hg wo
Menschen zu treffen? Du bist 18 und hast ..'

einen Filhrerschein Klasse B. Aufgaben 01. MARZ 20206

kénnten sein: Helfen, Transportieren, Gastgeber:in sein, Biro- IN DER KIRCHE

kram & mehr. Wir suchen DICH zum 1. September 2026 (fir 12
Monate). Kontakt/ Infos: Pfarrbeauftragter Thomas Bartz

[thomas.bartz@bistum-essen.de/ 0171-4915366

ST. LAURENTIUS, PLETTENBERG

(LEHMKULER STR. 3)
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BibelKreativ — Fastenzeit in Farbe % @% D ;. F::/o MEre
Hast du Lust, die Fastenzeit . ﬂ"-\\{ u . UWoe,
einmal ganz anders zu erle- LAY
ben - bunt, kreativ, sinn- 15:15 UHR

E\speﬁiﬁrg 91\1,! lich und im Austausch mit R AKTIVZEIT M

anderen? Dann bist du bei R oMb 16115 UHR ANSCHLUSS
BibelKreativ genau richtig! 280 FEIERZEIT ESSENSZEIT

An sieben Abenden entdecken wir ausgewéhlte Bibeltexte auf

kreative Weise: durch Malen, Bewegen, Schreiben, Gestalten,

Kochen und Reden. Es geht nicht um Kunstwerke, sondern

darum, der Bibel persénlich zu begegnen und herauszufinden, Geburtstage

was sie heute mit unserem Leben zu tun hat.
Die Treffen finden jeweils donnerstags gegen 18:30 Uhr in/ an
St. Laurentius statt:

o 19. Februar - Bibelessen: Lieblingsbibelstelle mitbrin-
gen, passendes Fingerfood (mitbringen &) teilen, ins Ge-
sprach kommen

e 26. Februar - Bibel und Bewegung: Spaziergang, Bi-
belstellen unterwegs horen und dariiber austauschen

e 5. Marz - Bible Art Journaling: Bibelverse kreativ fest-
halten: malen, zeichnen, schreiben, stempeln, kleben

e 12. Marz - Kreative Vertiefung: z. B. Bible Art Jour-
naling Il oder Osterkerzen gestalten

o 19. Mérz - Bibelbilder: zu Bibelstellen eigene Bilder ge-
stalten — mit Material deiner Wahl

e  26. Méarz - Bibel und Gefiihl: Psalmen lesen und wei-
ter- oder umschreiben, Thema ,Klagen und Vertrauen®

e 2. April - BibelKochen: gemeinsam kochen, essen,
Riickblick auf die Fastenzeit und Austausch

Eingeladen sind Jugendliche und Erwachsene - Vorkenntnisse
sind nicht notig. Du musst nichts kdnnen, nur neugierig sein und
Lust haben, etwas auszuprobieren. Komm vorbei und entde-
cke:

(= Die Bibel kann bunt sein.

(7 Glaube kann kreativ sein.

(5 Fastenzeit kann Freude machen.
Wir freuen uns auf dich! — Kontakt & Infos bei Gemeindeassisten-
tin Laura Egen

St. Laurentius

14.02. Anton Rath

16.02. Maria-Luise Kainer
17.02. Erwin Hordt

17.02. Franz Langer
19.02. Ernst Holtmann
21.02. Ingrid Zimmermann
26.02. Richard Hiller
26.02. Reiner Miiller
27.02. Erika Miinch

27.02. Edith Dienstlihler
28.02. Bernd Schroder
28.02. Johanna Kircher
28.02. Renate Denker
29.02. Gabriele Weily
01.03. Elfriede Schauerte
01.03. Horst Schweda
03.03. Monika Schumacher
04.03. lise Stumpf

08.03. Bernhard Kellmann
10.03. Horst Henkel
12.03. Ingeborg Frauendorf

1
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Alle guten Wiinsche &
Gottes reichen Segen

St. Johann Baptist
14.02. Siegfried Heitmann
15.02. Laura Schwarz-Hahn
18.02. Ingrid Glebowicz
18.02. Peter Neumann
18.02. Klara Fels

19.02. Ursula Mihlbauer
20.02. Ingrid Hupertz
23.02. Peter Hansen

23.02. Eugeniusz Hajduk
02.03. Gerda Moskwa-Plack
03.03. Mechthild Patt
03.03. Elisabeth von Ohle
08.03. Waltraud Kuzicz
09.03. Alfred Beyer

11.03. Bernhard Heiduck
13.03. Walburga Mdiller

St. Maria Aufn. in den Himmel

14.02. Martha Lenze

15.02. Monika Gritschke
15.02. Kurt Nurnberger
19.02. Irmgard Sturm

21.02. Eberhard Blacha
21.02. Reinhard Hohmann
23.02. Ferdinand Schlomberg
27.02. Wieslawa Drozdziok
27.02. Elisabeth Kotyczka
05.03. Maria Limp



